
Аннотация к рабочей программе дополнительного 

образования кружка «Карусель» на 2021/22 учебный 

год  
Рабочая программа дополнительного образования младшей группы 

МКДОУ «Детский сад №10» ИГОСК разработана для дополнительного 
образования по направлению физическое развитие детей.  
Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующей систему организации 
образовательной деятельности по ДОД инструктора по ФИЗО.  

Рабочая программа показывает, как с учетом конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста инструктор создает 

индивидуальную педагогическую модель образования в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования.  
В условиях дошкольного образования и с учетом его специфики данная система (модель) 

представляет собой оптимальные психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

становление общечеловеческих ценностей, базиса личностной культуры, социальную 

успешность ребенка дошкольного возраста. Составляющими этих условия являются: 

-содержательные условия; 

-организационные условия; 

-технологические условия (принципы, методы, приемы); 

-материально-технические условия (развивающая среда);  
- социокультурные условия (взаимодействие с родителями, социальными 

партнерами различных социокультурных институтов);  
- контрольно-диагностические условия. 
Рабочая программа разработана с учетом:  
- методических рекомендаций по физическому воспитанию дошкольников;  
 Программы «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой, - 3-е изд.; испр. И доп. – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ - 2015;  
 Фитнес – данс. Фирилева Ж.Е. СПб.:Детство - Пресс, 2007. 

Нормативно-правовых актов:  
- Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования Приказ от 23 ноября 2009 г. N 655,  
- Методическое письмо «Рекомендации по экспертизе образовательных программ для 

дошкольных образовательных учреждений Российской Федерации» (Методическое 
письмо Министерства образования РФ от 24.04.95г.№46/19-15)  

- СанПиНот 29.12.12 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» (Зарегистрировано 

в Минюсте России, регистрационный номер 2.4.1.3049-13. 

 

Программой предусматриваются интеграция всех образовательных областей 
развития ребенка.  

Срок реализации программы: 2021/22 учебный год (с 01 сентября по 31 мая). 


