
«Психолого-педагогическое сопровождение детей-мигрантов в 

ДОУ» 

  

В последние годы в связи с происходящими по всему миру 

социальными изменениями усиливаются процессы миграции населения. 

Миграция в относительно небольшие временные промежутки меняет 

исторический социальный и этнокультурный облик государств, обостряет 

этнокультурные противоречия между различными группами населения, 

вызывает социальные напряжения. Резкое изменение привычных условий 

жизни, вызванное переездом в другую страну или регион, где иные 

культурные традиции, другой язык, приводит к дезориентации как взрослого, 

так и ребенка из семьи мигрантов. 

 В этнически новом жизненном пространстве дети сталкиваются со 

стереотипами, обычаями, особенностями поведения и языком, отличными от 

привычных, т. е. попадают в ситуацию так называемого «культурного шока». 

Особенно это заметно в период адаптации детей мигрантов к условиям 

детских образовательных учреждений. 

Эти дети имеют неравные возможности и условия социализации 

и получения социального опыта, формирования развитой и ответственной 

личности, чаще остальных имеют проблемы с социальной адаптацией 

и интеграцией в общество. Актуальность проблемы обусловлена также и тем, 

что до настоящего времени недостаточно изучены учебно-образовательные 

аспекты адаптации мигрантов, в том числе, интеграция детей-мигрантов 

в российскую систему образования на всех его ступенях. 

Эффективное решение задач психолого-педагогического 

сопровождения детей-мигрантов требует особого подхода к организации 

взаимодействия участников образовательного процесса, разработки 

программы комплексной психолого-педагогической поддержки детей-

мигрантов, направленной на повышение социальной зрелости 

в поликультурной среде. 

Важная роль в решении данной проблемы принадлежит психологу 

и педагогам. 

В психологическом сопровождении выделяют следующие 

направления: 

1. Организация среды: материальной, методической, психологической; 

 2. Помощь непосредственно ребенку; 

 3. Помощь педагогам и воспитателям; 

4. Работа с родителями; 

5.  Сбор и анализ информации, необходимой для реализации 

обозначенных направлений. 

Общая структура психологического обеспечения детей-мигрантов 

может строиться следующим образом: 

1. идентификация детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении 

и социально-психологической адаптации; 



 2. дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

3. проведение психолого-медико-педагогического консилиума по 

проблемам интеграции детей-мигрантов и выработка единой стратегии 

психолого-педагогического сопровождения этих детей и их семей; 

4. реализация решений консилиума. 

Конкретная стратегия психологического обеспечения детей-мигрантов 

должна определяться не формальными (например : общее количество детей-

мигрантов и уж конечно не «процентом детей иной национальности»), 

а содержательными характеристиками (итоги мониторинга, запрос со 

стороны педагогов и т. п.). 

Содержательно работа педагогов-психологов образовательных 

учреждений, направленная на интеграцию мигрантов, может включать в себя 

следующие составляющие: 

а) работа с учащимися: углубленная индивидуальная диагностика; 

организация индивидуальных занятий для детей-мигрантов; организация 

групповых занятий для детей-мигрантов; организация групповых занятий для 

поликультурных групп; 

б) работа с педагогами: организация групповых занятий, направленных 

на повышение психолого-педагогической компетентности педагогов; 

индивидуальное консультирование педагогов по проблемам взаимодействия 

с детьми-мигрантами; экспертиза программ психолого-педагогического 

сопровождения интеграции детей-мигрантов; 

в) работа с родителями: индивидуальное консультирование родителей 

детей-мигрантов; групповое консультирование родителей детей-мигрантов; 

индивидуальная и групповая работа с родителями детей, обучающихся 

в поликультурных группах. Выполняя задачу по интеграции мигрантов, 

педагоги-психологи образовательных учреждений должны находиться 

в тесном взаимодействии с республиканскими Психолого-медико-

социальными центрами, в структуре многопрофильной психологической 

службы которых необходимо иметь социального психолога 

с дополнительной подготовкой в области психологического обеспечения 

интеграции детей-мигрантов. 

Внимательное отношение к проблеме адаптации подрастающего 

поколения, организация им своевременной поддержки и помощи со стороны 

взрослых будут способствовать профилактике отклоняющегося поведения, 

развитию адаптационного потенциала детей, их коммуникативной 

компетентности и способности понять и принять другого, «непохожего».   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


